ALTA
COCINA
Y VARIEDAD

GASTRONOMICA

* % % %k X
DESDE 202 “ _

i,

restaurante




PRUEBA NUESTRAS
NUESTRA RAICES
DELICIOSA | EN UNA

oA |
DE ToRTiLA | SOPA

Sopa de Tortilla Barek

)\

BAREK U

restaurante

CALDO TLALPENO

SOPA DE CAMPO
CONSOME RANCHERO
SOPA DE TORTILLA BAREK

SOPAS, ENSALADAS
Y ENTRADAS

GUACAMOLE CON TOTOPOS $85

ENSALADA BAREK
ENSALADA DE PECHUGA PARMESANA
ENSALADA INVIERNO

Ensalada de
Pechuga
parmesana




Milanesa de Res

BAREK ﬁ

Experiencia *

SQ’BOQ Pasta de 3 Quesos con Camardn

PASTA AL BURRO
PASTA DE 3 QUESOS Y CAMARON

PASTA POBLANA

MILANESA DE POLLO $210

MILANESA DE RES $210 BAREK ES
MILANESA NAPOLITANA $250
PECHUGA RELLENA QUESO CABRAY PERA $250 CALIDAD Y SABOR

A TU ALCANCE

EXTRA HUEVO (1 PJEZA) $15 FILETE DE PESCADO A LA PLANCHA $210
EXTRA GUARNICION $35 FILETE DE PESCADO EMPANIZADO $210
EXTRA DE ARROZ $35 SALMON A LAS FINAS HIERBAS $350

SALMON EN COSTRA DE CHILES $350
EXTRA FRIJOLES REFRITOS

O DE LAOLLA $35

VERDURAS A LA MANTEQUILLA $65
EXTRA DE PROTEINA (120 g) $70

Y s
ESPINACAS A LA CREMA $75 To Dos Los DIAS




Ordena tu
corte al
término de
tu eleccion

BAREK

restaurante

Filete a la Mostaza

FAJITAS DE ARRACHERA
PECHUGA DE POLLO AL GRILL
ARRACHERA

FILETE DE RES A LA MOSTAZA
NEW YORK

PARRILLADA BAREK (para 2 personas)
RIB EYE




Tazdbn de
Fruta Barek

Por $45 pesos
mas pidelo en
paquete, incluye:
Jugo 6 Fruta
Café o Té

4

Hot Cakes

TAZON DE FRUTA BAREK CON YOGURT
ENSALADA DE FRUTA

HOT CAKES

SANDWICH BAREK

CHAPATA DE POLLO

CHAPATA BAREK

MOLLETES SENCILLOS
MOLLETES CONJAMON O TOCINO
MOLLETES CON COCHINITA PIBIL

PAN DEL DiA
PAN LIBRE DE AZUCAR

SOPES MIXTOS $130
SOPES PIBIL $150
TACOS DORADOS DE BARBACOA $160

barekrestaurante.com




Enchiladas
Cordon Bleu

Nuestros
desayunos
incluyen:
Jugo 6 Fruta
Café oTé

restaurante

N—

Omelette de Claras
con Espinacas y Panela

’ : ’ : HUEVOS AL GUSTO

. : HUEVOS DIVORCIADOS
Experiencia * HUEVOS RANCHEROS
de HUEVOS CON MOLE

SABOR

BAREK
| OMELETTES

DEJAMON Y QUESO

DE LA MILPA (CUALQUIER RELLENO)
POBLANO

DOS QUESOS Y CHORIZO

CLARAS CON ESPINACAS Y PANELA

SENCILLAS

CON PECHUGA DESHEBRADA
CON QUESO PANELAY QUELITE
DE LA MILPA

SUIZAS GRATINADAS

CON COCHINITA PIBIL
ESPECIALES CON COSTILLA

Chilaquiles con —

Arrachera

CON HUEVO ESTRELLADO
CON PECHUGA ASADA
CON POLLO DESHEBRADO
CON CHORIZO ARGENTINO
CON ARRACHERA

CON CECINA

CON COCHINITA PIBIL

CON COSTILLA




CONSOME DE POLLO CON VERDURAS

SINCRONIZADAS DE JAMON Y QUESO
INFANTIL MINI MOLLETES (4)

HOT CAKES DOLLAR (7)

SABANITA DE POLLO

TAQUITOS (5) DORADOS DE POLLO

SANDWICH BAREK INFANTIL

HAMBURGUESITA DE RES

CON PAPAS A LA FRANCESA

restaurante

N—

SNACKS
Y BURGUERS
PARA

Hamburguesa _j Os.g,m, -

BBQ Barek '

HAMBURGUESA BBQ
HAMBURGESA TROPICAL
HAMBURGUESA ARRACHERAY CHISTORRA

BONELESS CRISPY _
BONELESS ENCOSTRADAS Boneless Crispy
BONELESSS ROSTIZADAS /

PAPAS A LAFRANCESA
PAPAS GAJO

SNACKS




BAREK

restaurante

PRuERy

BEBIDAS
CALIENTES

BAREK
BEST
COFFEE

IN CUAUTI

Cheesecake
con Salsa de
Frutos Rojos

POSTRES

HELADO

(Fresa, Vainilla y Chocolate)
FRESAS CON CREMA
DURAZNOS CON CREMA
PAN DE ELOTE CON CULIS
DE ROMPOPE

PASTEL DE ZANAHORIA
FLAN NAPOLITANO

CHESSECAKE CON
SALSA DE FRUTOS ROJOS
B-OREO

STRUDELL DE MANZANA

CON HELADO
Flan Napolitano Barek

NUESTRAS BERDAS

Capuccino Barek

CAFE AMERICANO $40
DESCAFEINADO $40
ESPRESSO $45

TE (INFUSION NATURAL) $45
AGUA DEL DIA (500 ML) $60
TE CHAI $60
CAPUCCINO ORIGINAL $60
CAPUCCINO CON SABOR $70
TISANA FRIA O CALIENTE $70

MALTEADA $75

CHOCOLATE (FRIO O CALIENTE) $60




N |
ESPECTACULAR

PINA COLADA BEBIDAS
BAREK FRIAS

REFRESCOS DE SABOR

(Sprite, Fanta, Fresca, 6 Sidral)
COCACOLA

AGUA MINERAL

AGUA EMBOTELLADA

LIMONADA (NATURAL O MINERAL)
NARANJADA (NATURAL O MINERAL)

CERVEZA CORONA
CERVEZAVICTORIA
CERVEZA BOHEMIA CLARA
CERVEZA BOHEMIA OSCURA
CERVEZA NEGRA MODELO
CERVEZA MODELO ESPECIAL

BEST
DRINKS
IN CUAUTI

Mezcalina de Frutos Rojos

PINADA (SIN ALCOHOL)

MOJITO (RON)

PINA COLADA (RON, VODKA O GINEBRA)

MEDIAS DE SEDA (NATURAL, RON, VODKA O GINEBRA)
Margarita MARGARITA DE FRESA (TEQUILA)
de Limon MARGARITA DE LIMON (TEQUILA)

MEZCALINA (MEZCAL)

barekrestaurante.com
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